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Kitahya'da sehir ici trafik
her gecen glin daha da

BASKAN KAHVECI'DEN YATIRIM HAMLES::

yogunlasiyor. Vatandas-
lar, artan trafik nedeniyle
yasadiklari sikintilardan
giderek daha fazla sika-
yet ediyor. Ozellikle
sabah ve aksam saatle-
rinde olusan yogunluk,
strlcllere zor anlar ya-
satiyor. >4'TE

ESIN GURAL ARGAT:
2026 YILI TURIZMDE
YENIDEN YATIRIM
YILI OLACAK!”

Turizm sektoriinde 2026
yilinin, pandemi sonrasi
olusan yeni dlinya duze-
nine uyum saglanacak
“nefeslenme” ve stratejik
"yeniden yapilanma” yili
olacag belirtildi. Gurok
Grup Yonetim Kurulu Bas-
kan Vekili Esin Giral
Argat, fiyat odakl desti-
nasyonlar nedeniyle reka-
betin 6Gnimuzdeki yil
daha da sertlesecegini
soyledi. >5'TE

UZMAN KLINiK PSIKOLOG

TUBA GUNGOR ASLAN

Diinya Kekemelik Giinii'nde Uzman Klinik Psikolog

Aslan’dan Dikkat Cekici Uyan:

fanhs Miittahal
Geriye Goturu

22 Ekim DiUnya Kekemelik GUnU kapsaminda Dumlupinar Gazetesi’'ne konusan Uzma
Klinik Psikolog Tuba Gungor Aslan, kekemelikle ilgili farkindalik yaratacak 6nemli bilgi

paylasti. Gazeteci M. Mert Opus’un sorularini yanitlayan Aslan, kekemeligin yalnizca bir
konusma bozuklugu olarak gérilmemesi gerektigini vurguladi.

KEKEMELIK COK BOYUTLU BiR SORUN [l KEKEMELIGE DOGRU YAKLASIM SART

ekemeligin
@ Ksadece ge-
netik ya da
norolojik degil; psikolo-
jik, cevresel ve duygusal
nedenlerle de ortaya ¢I-
kabilecegini sdyleyen
Aslan, "Kekemelik ¢cogu
zaman ¢ok boyutlu bir
durumdur. Ozellikle co-
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cukluk déneminde yasa-
nan yogun stres, travma-
lar ya da baskici iletisim
ortamlari, konusma geli-
simini olumsuz etkileye-
bilir" dedi.

Aslan, bazi bireylerde
ani baglayan kekemeligin
arkasinda travmatik bir
olayin olabilecegine dik-
kat cekerek, “Bir yakinin
kaybi, ev ici huzursuzluk,
okulda zorbalik gibi du-
rumlar kekemeligi basla-
tabilir ya da artira-
bilir"dedi.
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@ ekemeligin
Ksadece ko-
nusmayi
degil, bireyin 6zguvenini
ve sosyal iliskilerini de
etkiledigini belirten
Aslan, bu durumun za-
manla sosyal kaygiya ve
ice kapanmaya yol aca-
bilecegini sdyledi:
"Toplum icinde konus-
maktan ¢ekinen bireyler,
kendilerini ifade etmekte
zorlanir. Bu da onlari za-
manla sosyal fobi gibi
daha buyuk psikolojik
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sorunlarla karsi karsiya
birakabilir."dedi. Ailelerin
ve cevrenin iyi niyetli
fakat yanlis tutumlarinin
kekemeligi kalici hale
getirebildigini ifade
eden Aslan, su uyarilarda
bulundu: "'Yavas konus’,
‘dlizgiin soyle’ gibi tel-
kinler baski olusturur.
Cocugun soéziint kesmek
ya da toplum iginde di-
zeltmek, onun konusma
glvenini zedeler. Keke-
melik gegici bir durum
olabilir."dedi. >2'de

HAZRET-i EBU
BEKR-i SIDDIK
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“20 YILLIK SORUNU
BiZ COZUYORUZ!”
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KUTAHYA BELEDIYE
BASKANI EYUP KAHVECI

») Kutahya Belediye Baskani Eytip Kahveci, géreve geldigi
Nisan ayindan bu yana gecen Ug aylik streci degerlendir-
digi basin toplantisinda; sehrin su, altyapi ve kanalizasyon
sorunlarina dair dikkat ¢eken agiklamalarda bulundu. Bas-
kan Kahveci, 6zellikle ge¢miste yapilmayan yatirimlarin fa-
turasinin bugin Katahya halkina kesildigini belirtti.>4"TE

GALATASARAY SEyGISI KUTAHYA'DA BULUSTU:
DERNEK BINASI HIZMETE ACILDI

“BU GECE SADECE
BIR KUTLAMA DEGIL

BIR SEVDADIR”

BiZE UGRAMADAN
EHLIYET ALMAYIN!
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Detayli Bilgi icin
0533 162 04 98
Cumhuriyet Cd. Vakifbank
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