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KARE KODU TARAYIN
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ALEMLERE RAHMET OLARAK  GÖNDERİLEN  SEVGİLİLER 
SEVGİLİSİ, MÜ'MİNLERİN BAŞBUĞU, RESUL-U EKREM EFENDİMİZ 

HZ. MUHAMMED MUSTAFA (S.A.V.) İNSANLIĞIN 
MEDAR-I İFTİHARI OLARAK GEÇİRİLEN BİR ÖMÜR

4.SAYFADA

DİYETİSYEN KAHRAMAN’DAN DÜNYA EMZİRME HAFTASI’NDA ÖNEMLİ TÜYOLAR;

Kütahya Ticaret Borsası, tarım ve
hayvancılık sektöründe uluslararası
iş birliklerine hız veriyor. Kurucu
Başkan Nafi Güral öncülüğünde
gerçekleştirilen ziyaretlerde, Hol-
landa ve Yeni Zelanda Büyükelçi-
likleri ile ortak yatırım fırsatları
masaya yatırıldı. >3’TE

KÜTAHYA YENİ
PAZARLARA AÇILIYOR

Kütahya İl Tarım Müdürlüğü, 2025
Genel Tarım Sayımı’nın başladığını du-
yurdu. Sayım kapsamında bitkisel ve
hayvansal üretime ilişkin arazi, hayvan
varlığı, alet-makine envanteri, sulama
ve iş gücü gibi tarım sektörünün temel
verileri toplanacak. >3’TE

2025 GENEL TARIM SAYIMI
KÜTAHYA’DA BAŞLADI

Kütahya'da, 2025 yılı 3. Dönem
Kadına Yönelik Şiddetle Müca-
dele İl Koordinasyon, İzleme ve
Değerlendirme Kurulu ile
Çocuk Koruma İl Koordinasyon
Kurulu toplantıları yapıldı.>5’TE

KÜTAHYA’DA ŞİDDETE KARŞI ORTAK

MÜCADELE
Kütahya'nın Pazarlar ilçesinde bir
aracın çarpması sonucu yaralanan
karaca, vatandaşların duyarlılığı sa-
yesinde tedavi altına alındı.>6’DA

YARALI KARACA TEDAVİ

ALTINDA!
Kütahya Belediyesi, her yıl
büyük ilgi gören ve gele-
neksel hale gelen Sünnet
Şöleni için kayıtları almaya
başladı.  >7’DE

KÜTAHYA’DA SÜNNET ŞÖLENİ KAYITLARI

BAŞLADI

KÜGİAD’DAN EMNİYETE
NEZAKET ZİYARETİ33 KUŞU’DA SOSYAL KONUT

SEVİNCİ  YAŞANIYOR55 GEDİZ’DE EKİPLERDEN TARIMDA 
TAKİP ZAMANI66 KÜTAHYA’DA ERKASAP’TA

YENİ MÜDÜRLE YENİ DÖNEM BAŞLIYOR77

ZEKÂ ICIN
EMZIRIN

Annelerin en çok sorduğu
sorulardan biri olan süt ar-
tırımıyla ilgili de önerilerde

bulunan Kahraman, “Bol su için,
sık sık emzirin, iyi beslenin, stres-
ten uzak durun ve kaliteli uyku
alın” diyerek strese karşı özellikle
uyardı.

Kahraman, sözlerini şu anlamlı
ifadelerle noktaladı: “Anne sütü
yalnızca bir besin değil, aynı za-
manda bir sevgi, bir bağ, bir
koruma kalkanıdır. Emzirmek;
annenin sevgisini, şefkatini ve
güvenini bebeğe aktardığı kutsal
bir yolculuktur.” dedi. >>2’de

‘‘
Dünya genelinde 1-7 Ağustos tarihleri arasında kutlanan Dünya Emzirme Haftası kapsamında, anne
sütünün önemi bir kez daha gündeme taşınıyor. Kütahyalı Diyetisyen Sinem Kahraman, gazetemize
verdiği özel röportajda, anne sütüne dair en çok merak edilen soruları yanıtladı.

Anne sütünün bebek
için ilk ilaç, ilk gıda
ve ilk koruma oldu-

ğunu vurgulayan Kahra-
man, “Bebeğimiz dünyaya
geliyor; savunmasız ve
narin. İşte tam o anda,
anne sütü onun ilk aşısı,
ilk güvencesidir” ifadele-
rini kullandı. Kahraman,
doğumdan itibaren ilk altı
ay boyunca sadece anne
sütü verilmesinin yeterli
olduğunu belirterek, “Bu

mucizevi besin; protein,
su, karbonhidrat, vitamin
ve mineral yönünden son
derece zengindir. Hiçbir
ek gıdaya gerek yoktur”
dedi.
Doğumdan sonra gelen
sarımsı ilk süt olan kolos-
trumun, bağışıklık sistemi-
nin temel taşı olduğunu
belirten Kahraman, emzir-
meye doğumdan sonraki
ilk yarım saat içinde baş-
lanmasını önerdi.

“ANNE SÜTÜ İLK AŞIDIR”

AK Parti Kütahya Milletvekili
İsmail Çağlar Bayırcı, Seyitö-
mer Beldesi’nde bir dizi ziya-
ret ve incelemede bulundu.

>6’DA

VEKİL BAYIRCI’DAN 
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KÜTAHYA’YA
YENi NEFES

SAYMAN EMLAK’TAN KÜTAHYA’YA
YENİ YATIRIM: İKİNCİ ŞUBE AÇILDI

Kütahya’da gayrimenkul sektörünün önde
gelen isimlerinden Sayman Emlak, büyümeye
devam ediyor. Kentteki ikinci şubesinin açılışı,
düzenlenen törenle gerçekleştirildi. >2’DE

KÜTAHYA’DA ÜCRETSİZ
YENİ FİTNESS SALONU

HİZMETE AÇILDI

Kütahya’da sporseverler için
önemli bir yatırım daha hayata
geçti. Toki Akkent Yarı Olimpik
Yüzme Havuzu içerisinde bulu-
nan yeni Fitness Salonu, dü-
zenlenen görkemli açılış
töreniyle hizmete açıldı. Törene
Kütahya Vali Yardımcısı Süley-
man Ovalı başta olmak üzere, il
protokolünden birçok önemli
isim katıldı. >8’DE

Kütahyaspor,
Burak Evren’i

kadrosuna kattı

Kütahyaspor, geçtiğimiz sezon
Silifke Belediyespor formasıyla
başarılı bir performans sergile-
yen kanat oyuncusu Burak Ev-
ren’i kadrosuna dahil etti.8’DE


